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AYEZ LE BON GESTE, les
EFLEXE - -
CHANGEZ DE REFL l\lchlmlstes

MIEUX TRIER SES DECHETS AVEC LA MEL HGUtS—de-France




¥ Pourquoi changer ses habitudes
et se mettre au compostage ?




o d 50%

du contenu de nos poubelles
est compose de biodechets




o 6, 507

seulement sont valorises et le
souvent loin des villes
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la transition'!

¥ lly aurgence...a

M Lutter contre le gaspillage des ressources
En France, seul 30% des déchets alimentaires
sont valorisés aujourd’hui

& & LUI ANTI GASPILLAGE
economle circulaire

M Lutter contre le changement climatique
Le retour de la matiere organique au sol
absorbe une partie du CO2 de I’atmosphere

M Répondre a une obligation réglementaire
La loi AGEC impose a tous de valoriser
les déchets alimentaires d’ici fin 2023



¥ Vos biodechets sont precieux !
Au lieux de les jeter, vous pouvez
les composter

Des biodechets

Du compost



Pourquoi composter ?

Pour réduire d’1/3 le poids de ma poubelle
et diminuer I’'impact environnemental
de son traitement

Pour éviter des deplacements a la decheterie
Pour produire un excellent fertilisant naturel
et gratuit qui embellit mon jardin,

mon potager et mes plantes d’intéerieur

Pour préserver la biodiversité et ameéliorer
la qualité des sols




Des solutions compléementaires
pour chaque territoire




" Pour repondre au contexte
reglementaire, differentes solutions
existent et se completent

M Préevention et lutte contre le gaspillage
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¥ Materiel

V| THERMO-KING de GARANTIA
» Capacite : 400 L
» Largeur : 74 cm - Profondeur : 74 cm - Hauteur : 84 cm
» Poids : 12 kg
» Garantie: 5 ans

MATERIAU : polypropyléne 100 % recyclé et 100 %
recyclable traités contre les chocs et les U.V. avec ajout
de matiere isolante,
le Thermolen®.

- sur un sol plat

- directement sur la terre nue

- endroit semi-omboragé,
a 'albri du vent
- facilement accessible
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Trois regles pour bien composter

Trier ses biodéchets et les déposer en petits morceaux
dans son composteur (2/3 déchets humides, 1/3 déechets secs)

Brasser le contenu = apport d’oxygene

Veérifier le taux d’humidite



des/verts/azotes (N)M

" Dechets hum




¥ Deéchets secs/bruns/ carbones (C) ¢

Pour obtenir du loroyat, venez
lbbroyer vos bbranches et autres
déchets de taille lors des
opérations de loroyage organisées
par la MEL chague avtomne de
septembre a novembre.

RDV en septembre prochain sur
le site internet de la MEL pour
connaitre les dates et lieux des
journées loroyage».




B Les biodechets a limiter (voire éviter)




¥ Les habitants du composteur

@ Les bacteéries aérobies
présentes partout
(pas besoin d’en ajouter avec des activateurs)
besoin : humidité + air s’attaquent
aux matieres molles (sucres)

@ Les champignons (mycelium)
decomposent les matieres dures participent
a la production d’humus
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¥ Les habitants du com
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Les cloportes

Les vers ,
Les mille-pattes
(myriapodes)

WO

Les acariens Les collemboles



¥ Problemes & solutions

Trop de matieres vertes, surtout en couches épaisses
tassement, mangque d’aiv, putréfaction
Solution : aérer / ajouter de la MS pour rééquilibrer
le mélange

Les rongeurs sont particulierement attirés par la
viande et les produits laitiers, d’ou 'importance
de ne pas en mettre trop dans votre composteuy.

Aérez et brassez régulierement votre compost, Des déchets riches en sucre ont été déposés en surface
car les rongeurs waiment pas étre dérangés. (melon, peau de banane, restes de fruits albimés...)
Solution : recouvrir la surface avec de la MS et recouvrir
le tout avec une plague de carton brun



W Les cas particuliers: les agrumes N

Leur peau sécrete naturellement des hydrocarbures bactéricides.
Ralentissement du travail des bacteries MAIS PAS des autres
ouvriers du compost.

On évite juste de les mettre en trop
grosses quantités dans le composteur




¥ Les cas particuliers:
les tontes de gazon

tondre uniguement
en fonction de l'usage (allées)
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Permet de lutter contre
les maovaises herbes,

fertiliser le sol et limiter
les arrosages

T o

(a éviter si herbe trop haute)
Permet de fertiliser le sol
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¥ Les cas particuliers:
papier, cartons, encre

Papier et carton (sans les adhésifs
et sauf papiers glacés ) =
cellulose (comme les végétaux) Colle du carton = a lbase d’amidon
M 100% compostable M 100% biodégradable

€ncre d’imprimerie =
origine végétale et pigments =
origine minérale
M 0% danger pour la santé
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N Comment savoir simon compost
estmur?

Apres 8 a 9 mois, le compost devrait
pouvoir étre récolté.

On observe plusieurs changements :
L’aspect et I’odeur :

couleur sombre, odeur de « sous-bois ».
’état des déechets :

on ne reconnait plus les déchets d’origine.
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& Comment recolter mon compost ? N

M Une bache ou un carton (garder la zone propre)
M Retirer les trappes a I’avant

M Separer la couche de déchets en décomposition
du compost mur

M Tamiser si vous le souhaitez




¥ Comment utiliser mon compost ?

Le compost en paillis
est utilisé en couche
de quelgues centimetres,
ala surface du sol. Il permet
de limiter I'’évaporation,
le développement
des mauvaises herbes
et apporte progressivement
des éléments noutritifs
aux plantes.

| est utilisé comme
amendement mélangé
aux premiers centimetres
du sol dans le jardin
potagey, les plates lbandes
décoratives ou pour réaliser
des plantations d’arbores
ou d’arbustes. |l permet
de structurer et d’enrichir
les sols.

Une fois tamisé, le compost
peut étre utilisé pour
le rempotage ou les sewmis
en mélange avec au moins
50 % de terre du jardin.
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lillemetropole.fr/composter-et-reduire-
ses-biodechets

AYEZ LE BON GESTE, |
z es
HANGEZ DE REFLEXE \ . -
C JQlchimistes
MIEUX TRIER SES DECHETS A

ETS AVEC LA MEL Hauts-de-France



http://lillemetropole.fr/composter-et-reduire-ses-biodechets
http://lillemetropole.fr/composter-et-reduire-ses-biodechets



